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 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                   

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول                         

 (Course Planطرح درس ترمی )                         

 

 

 

 

 

 معرفی درس                                                             

 نیمسال و سال تحصیلی:                                             باروریبهداشت  م درس      نا    

     زشکیپدانشکده:                                                             2تعداد واحد:        

 آناتومی و فیزیولوژی  پیش نیاز/های درس:   عملی                                                   تئورینوع واحد:        

   تاریخ امتحان پایان ترم:                            5  تعداد فراگیران:         کارشناسی بهداشت عمومی رشته و مقطع تحصیلی:     

 

 دکتر مریم مظاهری نام مدرس/ مدرسین درس:  

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  مدرک تحصیلی:  

 اهی: استادیار رتبه دانشگ

   E-mai 

E-mail: Maryam_mazaheri_1350@yahoo.com    

 باروری کلیات بهداشت با   یآشنای    هدف کلی درس:

 

 : انتظار میرود در پایان دوره 

   .بدانند  یعیدر مورد بلوغ طب  یاتیکل-

 بیان نمایند. آن را    یو اجتماع  یو روان  یهداشت جسمدر دختران و ب  یعوامل مختلف بر مسائل دوران بلوغ بدانند قاعدگ  ریدر مورد تاث  یاتیکل

 .را شرح دهند  یدر دوران بلوغ و نوجوان   هیتغذ  تیاهم

 .کودک و خانواده را شرح دهند  نیمادر جن  یآن بر سلامت  ریناخواسته در نوجوانان و تاث  یهای حاملگ  

 .دهند  حیا توضاز آن ر   یری شگیپ  یهاساز و راه   نهیعوامل زم  ،یدستگاه تناسل  هایونت عف  

   . در مورد بهداشت ازدواج شرح دهند  

 . از آن را بدانند  یر یشگیپ  یهاراهو  زنان    یتیآن بر مورتال  ریتاث  و  یعمد  یهاسقط   ،ناخواسته  یهاملگی حا

   .دهند  حیمادر و کودک را توض  یاثر آن بر سلامت   و  یلزوم فاصله گذار   

 . از آن را نام ببرند  یریشگیپ  ی هاکننده و راه   جادای  املعو   وعیبروز و ش  زانیم  و  مادرانو    زنان  یو اجتماع  یجسم  ،یروان  ،یجنس  یهاخشونت 

 .دهند  حیو درمان را توض  یر یشگیپ  یهاراه   ،کننده  جادای  املعو علل و    ،ینابارور   

   بیان نمایند.را    یر یشگیو عوامل موثر و پ  هازان ی م  ،زنان  هایسرطان   ورددرمو  یاتیکل  

   .از عوارض را شرح دهند  یری شگیپ  هایاه ر  و  ارض، عو یائسگی

   .دهند  حیرا توض  ینقش و مشارکت مردان در بهداشت بارور

 

 نحوه ارائه درس 

 حضوری                       مجازی                            ترکیبی 

 محتوای کلی جلسات 

 تئوری: 

 عملی:

                                        بهداشت باروری     مجازی:   

 

 

 

 

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات        

 بهداشتی  درمانی دزفول

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم  

 پزشکی  دزفول 
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 بسمه تعالی               

            

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول 

 دزفول  مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Course Plan)  درس تئوری  طرح درس ترمی 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزشیابی درس نحوه

 تئوری: 

 عملی: 

 مجازی

 ه دانشجونوع آزمون، زمان آزمون، زمان انجام و مهلت پاسخ ب

 پایان ترم، نیم ساعت   Mcqآزمون 

 نمره تکالیف کلاسی  3نمره پایان ترم،  17

 درس  یمنابع اصل

 تئوری 

 جامع بهداشت عمومی تالیف دکتر حاتمی و همکاران  کتاب 

 مجازی 

 حضوری و برگزاری کلاس  بارگزاری شده روی سامانه نوید  pdfفایلهای  

 تکالیف دانشجویان)در طول ترم یا پایان ترم(: 

 طراحی و در سامانه قرار داده می شود گروهی یک تکلیف  م برایدر طول تر

 

 مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو :

 جلسه به آموزش اطلاع داده خواهد شد.  1با توجه به قوانین آموزشی غیبت بیش از 

ه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  دانشگا       

 درمانی دزفول 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  

 دزفول
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 بسمه تعالی  

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                             

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول                           

 ( Course Planطرح درس ترمی درس مجازی )                          

 

 
 

                                                    

 

 و سال تحصیلی نیمسال   جدول زمان بندی ارائه برنامه درس :                                                                 

 ردیف 

 )جلسه( 
 مدرس عنوان ساعت تاریخ 

1 
 دکتر مریم مظاهری  ی عیدر مورد بلوغ طب  یاتیکل 8-10 

2 
 دکتر مریم مظاهری  ی و اجتماع  یروانو    یدر دختران و بهداشت جسم   یقاعدگ 8-10 

3 
 یدر دوران بلوغ و نوجوان   هیتغذ  تیاهم 8-10 

 دکتر مریم مظاهری 

4 
  نیمادر جن  یآن بر سلامت  ریناخواسته در نوجوانان و تاث  یهای حاملگ 8-10 

 کودک و خانواده 
 دکتر مریم مظاهری 

5 
 دکتر مریم مظاهری  ی ر یشگیپ  یاهساز و راه   نهیعوامل زم   ،یدستگاه تناسل  هایونت عف 8-10 

6 
زنان    یتیآن بر مورتال  ریتاث  و  یعمد  یهاسقط   ،ناخواسته  یهاملگی حا 8-10 

 ی ری شگیپ  یهاراه و  

 دکتر مریم مظاهری 

7 
 دکتر مریم مظاهری  بهداشت ازدواج  8-10 

8 
 دکتر مریم مظاهری  مادر و کودک   یاثر آن بر سلامت   و  یلزوم فاصله گذار 8-10 

9 
 دکتر مریم مظاهری    مادرانو    زنان  یو اجتماع  یجسم  ،یروان  ،یجنس  یهاخشونت  8-10 

10 
از     یر یشگیپ  یهاکننده و راه   جادای  املعو   وعی بروز و ش  زانیم 8-10 

 ی جنس  یهاخشونت 

 دکتر مریم مظاهری 

11 
 ی دکتر مریم مظاهر  و درمان   یر یشگیپ  یهاراه   ،کننده   جادای  املعو علل و    ،ی نابارور 8-10 

12 
 دکتر مریم مظاهری  ی ر یشگیو عوامل موثر و پ  هازان یم  ،زنان  هایسرطان  8-10 

13 
 دکتر مریم مظاهری  از عوارض   یری شگیپ  هایراه   و  ارض، عو یائسگی 8-10 

14 
   ینقش و مشارکت مردان در بهداشت بارور 8-10 

 

 دکتر مریم مظاهری 

شتی  کی و خدمات بهدادانشگاه علوم پزش      

 دزفول  درمانی

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  

 دزفول 

 

 

 


